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Trainingsreglement 2011 
 
Dit document is opgesteld door de trainingscommissie van de Nederlandse 29er 
en 49er Klassenorganisatie, hierna KO te noemen. Bij onduidelijkheden beslist de 
KO. 
 
Inschrijving 
• Deelname aan trainingen is alleen mogelijk voor leden van de KO. 
• Inschrijving geschiedt via e-mail bij de trainingscoördinator 

(jeroenhonig@29er49er.nl). 
• De inschrijving moet minimaal twee weken voor aanvang van de training bij 

de trainingscoördinator binnen zijn. 
• Bij de inschrijving wordt opgegeven welke dagen er wel en welke dagen er 

niet getraind wordt. 
 
Kosten 
• De kosten per trainingsdag zijn EUR 35,00 per dag/per team. 
• De trainingskosten kunnen alleen door middel van contante betaling of 

bankoverschrijving voorafgaande aan de training voldaan worden. 
 
Afzeggen 
• Tot één weken voor aanvang van de opgegeven trainingen kan deze nog 

worden afgezegd bij de trainingscoördinator. Daarna moet er gewoon betaald 
worden, ook als men niet komt.  

 
Trainingsdag 
• Aanvang van de training is 10:00 uur. Dit betekent dat de boot en bemanning 

gereed staat om het zeil te hijsen en te water te gaan. Er zal niet worden 
gewacht op laatkomers, zodat er optimaal getraind kan worden voor de zeilers 
die wel op tijd zijn. 

• In principe is het uitgangspunt dat er vijf uur per trainingsdag wordt gevaren. 
• De zeilers zijn te allen tijde verantwoordelijk voor zichzelf en het materiaal. 

De KO, de trainers of coaches, begeleidende volwassenen, noch enige andere 
bij de organisatie betrokken partij aanvaardt enige aanspraakelijkheid voor 
schade in welke vorm dan ook, dood en/of persoonlijk letsel aan zeilers of 
anderen, welke direct of indirect kan ontstaan voor, tijdens of na een door de 
KO georganiseerde training. 

• De KO behoudt zich het recht voor om bij afwijkend gedrag (van een of 
meerdere leden van een team) verdere deelname aan de training of 
trainingen te ontzeggen. Dit zal per incident door het bestuur van de KO en 
haar trainers en coaches in overleg worden bepaald. Bij schorsing worden 
betaalde trainingsgelden niet terugbetaald. 

• Bij het niet doorgaan van een training wordt voor 21.00 uur op de dag 
voorafgaande aan de training een e-mail verstuurd. 

• Elk team is verplicht, volgens een door de trainingscommissie opgesteld 
rooster, werkzaamheden te verrichten, zoals het ophalen van rubberboten, 
terrein opruimen, enz. Indien een team hiertoe niet in staat is, dient het zelf 
voor vervanging te zorgen. 


